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ELEMENTOS DE PROTECCIÓN PERSONAL - E.P.P.

Guías para Prevención de Accidentes y/o Enfermedades Profesionales

¿Qué es un E.P.P.?

Un Elemento de Protección Personal es aquél diseñado para proteger al trabajador de riesgos o
agresores externos, disminuyendo los riesgos a los que está expuesto en una tarea.

¿Para que sirven?

Es un complemento, para minimizar los riesgos ante determinadas situaciones, la primera protección
siempre debe ser el correcto diseño de la tarea, la maquinaria y el puesto de trabajo.

Quien los entrega

El empleador está obligado a entregar los elementos de protección personal adecuados a los riesgos a los
que está expuesto el trabajador.

Cuidados

El empleado debe mantener los E.P.P. siempre en buenas condiciones de uso, guardándolos
apropiadamente y solicitando la reposición de los mismos cuando no se encuentren en condiciones
adecuadas de uso.

Advertencias:

Todos los Elementos de Protección Personal deben estar diseñados específicamente para el
riesgo a cubrir. Por ejemplo guantes anticorte; de teflón o con hilos de acero; contra riesgos
eléctricos: de material aislante.

El utilizar E.P.P. no adecuados al riesgo, o en exceso a los mismos, no solo puede afectar la
productividad negativamente, sino también ser causante de otros accidentes.
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ELEMENTO DE PROTECCION PERSONAL PROTEGE A: DE LA ACCION DE PREVENCIONES ESPECIFICAS CONTRA
Anteojos de Seguridad Ojos Salpicaduras Proyección de partículas sólidas y/o líquido
Antiparras Ojos Salpicaduras Exposición a radiaciones nociva
Auriculares u Orejeras Oído Ruido Nivel sonoro continuo equivalente mayor a 85db.

Momentos con sonidos que puedan causar daño. Ruidos irritantes o doloroso
Barbijos Pulmones Intoxicaciones Concentración de polvos
Botas de Seguridad Pies Golpes, pinchazos, cortes Caída de objetos pesados o punzantes. Pinchaduras. 

Conductores eléctricos no aislados. Contacto con productos químicos.
Zonas resbaladizas o inundadas

Botines de Seguridad Pies Golpes, pinchazos, cortes Caída de objetos pesados o punzantes. Pinchaduras
Cascos Cabeza Golpes Caída de objetos. Posibilidad de contacto con conductores eléctricos no aislad
Delantales Cuerpo Quemaduras, contacto con químicos Contacto con objetos calientes o productos químico
Guantes Manos Cortes, quemaduras Cortes, raspaduras. Quemaduras químicas o térmicas. Manejo de sustancias peligrosa
Manoplas Manos Cortes, quemaduras Cortes, raspaduras. Quemaduras químicas o térmicas. Manejo de sustancias peligrosa
Máscaras con filtro Pulmones y vías respiratorias Intoxicaciones Intoxicaciones, concentración de polvos o gases agresivo
Mitones Manos Cortes, quemaduras Cortes, raspaduras. Quemaduras químicas o térmicas. Manejo de sustancias peligrosa
Protectores faciales Rostro y Ojos Salpicaduras Proyección de partículas sólidas y/o líquidos. Exposición a radiaciones nociv
Protectores oculares Ojos Salpicaduras Proyección de partículas sólidas y/o líquidos. Exposición a atmósferas contaminad
Semimáscaras Pulmones y vías respiratorias Pulmones y vías respiratorias Concentración de polvos
Equipos de respiración autónoma Pulmones y vías respiratorias Pulmones y vías respiratorias Intoxicaciones, gases agresivos, tóxicos, contaminante
Tapones de Oído Uso interno Oído Ruido Nivel sonoro continuo equivalente mayor a 85db.

Momentos con sonidos que puedan causar daño. Ruidos irritantes o doloroso
Zapatos de Seguridad Pies Golpes, pinchazos, cortes Caída de objetos pesados o punzantes. Pinchaduras
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ALGUNOS ELEMENTOS DE PROTECCIÓN PERSONAL

Antiparras

Guantes Dieléctricos
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Visor para soldar

Máscara descartable con filtro de gases
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Botines de Seguridad

Equipo de Protección Química
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Protectores Auditivos
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